
Sozialstation Vaihingen an der Enz 

Schulung  zur Betreuung von Menschen mit Demenz 2024 (30 Schulungseinheiten)  
 

 

Nr. Datum/ 

Uhrzeit 

Ort Referent/in Thema Details Dauer 

1 Freitag,  

23.02.2024 

17:00 - 20:15 Uhr 

Spitalstraße 14,  

Vaihingen an der Enz 

Seiteneingang 

Gemeinschaftsraum 

Betreutes Wohnen  

Monika Bäuerle, 

Krankenpflegerin für 

Gerontopsychiatrie 

Jutta Walter, 

Krankenpflegerin für 

Gerontopsychiatrie 

Einführung 

 

 

 

 

 

 

Einführung und Vorstellung 

Leitung und Struktur der 

Sozialstation  

Pflegeversicherung - Pflegegrad 

Kurzüberblick Demenz 

- Häufigkeit 

- Krankheitsbilder 

4 Einheiten 

2 Samstag, 

24.02.2024 

9:00 - 12:15 Uhr 

Spitalstraße 14, 

Gemeinschaftsraum 

Betreutes Wohnen 

Monika Bäuerle  Basiswissen über Demenzformen und 

psychische Erkrankungen bei älteren 

Menschen      

 

Demenz-Depression 

Wahn und Sucht 

Situation pflegender Angehöriger 

4 Einheiten 

 

3 Montag, 

26.02.2024 

18:30 -21:00 Uhr 

Andreaestraße 16/1, 

Vaihingen an der Enz 

Sanitätshaus Hille 

Herr Eurich/ Fa. Hille  

Monika Bäuerle  

 

 

Pflege-  und Hilfsmittel 

Pflegerische Hilfen, Umgang mit 

Pflegehilfsmitteln, 

z.B. Rollator, Rollstuhl   

3 Einheiten 

4 

 

 

Freitag, 

01.3.24 

17:00 -20.15 Uhr  

Spitalstraße 14, 

Gemeinschaftsraum 

Betreutes Wohnen 

 

Jutta Walter Kommunikation mit Demenzkranken Grundlagen und Methoden der 

Gesprächsführung, Biografie - 

Biografiebogen 

Rolle der Helfer, eigene Grenzen   

Progressive Muskelentspannung                   

4 Einheiten 

 

5 

 

Samstag,           

02.03.24 

9:00 – 12:15 Uhr 

Spitalstraße 14, 

Gemeinschaftsraum 

Betreutes Wohnen 

 

Jutta Walter 

 

Möglichkeiten der Beschäftigung und 

Aktivierung 

Vorstellung der Betreuungsgruppen      

Erfahrungsbericht von 

Ehrenamtlichen    

Bedürfnisse demenzkranker 

Menschen  

Cafe´Bohne und Cafe´Kränzle     

Mit Bärbel Holzäpfel- Zwaygardt 

und Andrea Baccar  

4 Einheiten 

 

6 

 

Dienstag,  

05.03.24       

18.30 – 21:00 Uhr 

 Spitalstraße 14, 

Gemeinschaftsraum 

Betreutes Wohnen 

 

Jutta Walter 

Fr. Dr. Schwarz-Kumpf 

Ärztin im Vaisana 

 

 

Medizinische Grundlagen  

Rückenschonendes Arbeiten 

Diagnosestellung 

Medikamentöse Möglichkeiten 

Hilfestellung und Transfer 

bei Bewegungseinschränkung 

3 Einheiten 

7 Dienstag, 

12.03.2024 

17:00 - 19:30 Uhr 

Spitalstraße 14, 

Gemeinschaftsraum 

Betreutes Wohnen 

Monika Bäuerle,  

Jutta  Walter 

 

Häusliche Betreuung  

offene Fragen,  

Abschluss 

 

Betreuungsrecht,  

Struktur der häuslichen Betreuung,  

Verhalten im Notfall, 

Zertifikate werden verteilt 

3 Einheiten 

8 Hospitation an einem Nachmittag in unserer  Betreuungsgruppe von 14.30 bis 18.30 Uhr. 5 Einheiten 

 


